Seminare fiir

ViSion der FrQUde Meditation

Selbstentfaltung
Ort fiir Begegnung und Bewusstsein Lebenssinn

Frauenkreis

Der Weg in die weibliche Schopferkraft, 22. - 25.3.12

Sing dein Lied, 6. - 9.12.12

Mit Vatika Jacob und Nhanda Devi

Immer mehr Frauen haben das starke Bedurfnis, ein Leben im €inklang mit
dem eigenen Potential zu leben. Gerade in diesen Zeiten des Umbruchs
braucht es ein neues Selbstverstdndnis, um die weibliche Kraft befreien zu
kénnen und einen wichtigen Beitrag zur Heilung der €rde leisten zu kdnnen.

Vorraussetzung, um ganz in der weiblichen Schépferkraft verankert zu sein,
ist eine gesunde Selbstliebe, damit alte Verletzungen des kleinen Mad-
chens in uns angenommen und geheilt werden kénnen. Wir lassen Ideen
und Honzepte los, wie wir als Frau sein sollten. Wir I6sen uns von alten
Abhdngigkeiten und begrenzenden Verhaltensmustern. So erlangen wir
die Hraft und Wirde zurick, mit der wir unser Frau Sein selbstverstandlich
und voller Freude ausdrucken.

In diesem HKreis von Frauen erfahren wir Unterstitzung in allen Lebensbe-
reichen. Gemeinsam entwickeln wir neue Perspektiven fir ein erfilltes,
zufriedenes und kraftvolles Frau Sein. €s ist das Geburtsrecht jeder frau,
zu ihrer ursprunglichen Lebendigkeit und Kraft zurickzufinden, damit sie
kreativ und in Liebe jene Dinge tun kann, die ihr Herz wirklich erfillen.




Themenschwerpunkte:

* Bewdltigung alter Verletzungen durch Heil-
rituale

* Hraftressourcen erschliessen fur den Alltag

* madnnliche und weibliche Polaritdten in uns
harmonisieren

* aktuelle Themen und Fragen des Frau Seins
beleuchten

* Stdrkung der natirlichen, weiblichen F&hig-
keiten ( Intuition, Weisheit )

* Freundschaft, Néhe und Geborgenheit unter
Frauen erfahren.

* Stdrkung des Selbstkontaktes durch Medita-
tion, Musik und sinnliche Koérperarbeit.

* Neue Wege fir bewusstes Hreieren

Kursort:
Suddeutschland

Kosten:
Seminargebuhr 290 €uro,
Unterkunft & VP ab 52 €uro/ Tag

Vision der Freude

Vatika B. Jacob

seit 1989 Seminarleiterin
und spirituelle Lehrerin
von Vision der freude.
€igene Praxis fur €inzel
- und Paarberatung. Au-
torin des Buches , Offnung
fUr ein befreites Leben”
sowie Produzentin ver-
schiedener Meditations
CDs. Mit ihrer Arbeit fUhrt
sie Menschen zu einer
tiefen Selbstliebe und
Freude.

Nhanda Devi

bekannt durch ihre Hon-
zerte und ihre Arbeit
als Musiktherapeutin,
CD-Veroffentlichungen.
(Chants from Isis/ Bridge
to Isis/ €imun/ Blessings)
1991 grindete sie das
Seminarprojekt “Mystery
Voice”. Mit ihrer Arbeit
fOhrt sie Menschen zu
einer tiefen, heilsamen
Selbstbegegnung.

Decutschland: Sven Muller, Hibenthal 4, 37218 Witzenhausen, Tel. 05542 /503437, Fax /5029911
Schweiz: Vatika Jacob, Rehweg 1, 2504 Biel, Tel.: 0041 /(0)32/3419285, www.surya-institut.ch
info@vision-der-freude.de, wwuw.vision-der-freude.de



